Ausbildung zum/zur IKIGAI - Trainer:in (Coach)_ 2026

Sinn erleben| Werte entdecken | innere Ausrichtung starken| LQW- zertifiziert (europ. Qualitétsstandard)

Sinn ist kein Luxus — sondern Grundlage fir echte Entwicklung.

Du mochtest Menschen helfen, sich selbst besser zu verstehen, ihre Werte zu entdecken
und ein erfilltes, sinnorientiertes Leben zu fihren? IKIGAI ist mehr als ein Tool - es ist ein
Wegweiser. Basierend auf der japanischen Lebenskunst hilft es dir und deinen Kund:innen,
den eigenen Lebenssinn zu entdecken und wieder mutig nach vorne zu schauen. Ideal fir
alle Menschen - besonders in Neuorientierung (beruflich/ personlich), Coaches,
FUhrungskrafte, Personalentwickler, Trainer, Lebens- und Sozialberater, firmeninterne
Weiterbildner, Berater:innen und alle, die andere dabei begleiten wollen, ihren Platz im
Leben neu zu finden.

Termine & Ablauf: ﬁ & < _a ;ZZitsrﬂ'c;
1x4 Prﬁsenzfage: meaning, motivations
« 01. Oktober bis 04. Oktober 2026 % and values In e
72 Abschlussprifung: 04. Oktober 26°

Kleine Gruppen | Hohe Qualitat
Voraussetzungen:

Mindestalter 18 Jahre

Abgeschlossene Schul- bzw. Berufsausbildung
Erweitertes Fihrungszeugnis

Coachingerfahrung Frihbucherrabatt

bis
01. September
26

Mehr Einblicke auf Instagrdm:
@mentalakademie_europa
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