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Betrieblicher Erfolg beginnt im Kopf

Mentale Losungsstrategien fur Unternehmen



Herausforderungen in Unternehmen

Fluktuation
Fachkraffemangel




Betriebliches Mentaltraining

Far Mitarbeiter und FUhrungskrafte
/ Unternehmen
[ P ® Sinnhaftes Arbeifen
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® Selbstmanagement

® Zielorientierung
® Motivation

® Stressmanagement
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® Starkunginnerer Ressourcen

< ® Neue Arbeitswelt - NEW 24/7




Ganzheitliche Erfolgsstrategie

Mentale Unternehmens-DNA

Mitarbeiter im Mittelpunkt Unternehmenserfolg ...
Vision - Leitbild - Kultur - Zufriedenheits Check .. beginnt im Kopf!

Analyse

Coaching | Mentalstabile Fihrungskrafte
Wieviel Chef bist du?

Personliche Exzellenz ...
.. beginnt im Kopf!

Trcining Motivierte Mitarbeiter

Ich bin gerne im Unternehmen Mentale fitness ..
.. beginnt im Kopf!
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g \.
g A )
il i ' »
ol . b
8 ¥ A L .
Sl | T

Spadt Dengg Krottenmaier Kaschak Lindner
Osterreich Osterreich Osterreich Deutschland Kanada

Mit Herz und Verstand setzen wir Impulse in Unternehmen



MENTAK Aus- und WeiterbildungsGmbH

Gutenacker 28
3543 St. Martin 1. S

Kontakt

Tel. +43 3465 20 6 97
Mobil +43 664 35 76 236
E-Malil: office@mentak.eu



tel:+43346520697
tel:+436643576236
mailto:office@mentak.eu

